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Il mio paese sono io ...

Pensieri di Titina D’Alessandro (dalla pagina facebook dell’autrice)

Il mio paese sono io, se voglio veder cambiare le cose intorno a me
effettuo anzitutto un cambiamento dentro di me e se decido di portare
avanti atteggiamenti che nuociono gli altri poi mi lamento di me stessa,
non del paese!

Volete vedere seriamente cambiare le cose intorno a voi? Allora iniziate
a cambiare voi, perché da ogni piccola azione scaturisce il tutto e il
tutto fa il paese, e il paese siamo noi.

Se qualcosa intorno a noi non va e non ci piace, non investiamo energia
nel chiacchierare e lamentarci osservando gli altri, ma iniziamo a cambiare noi stessi.

La colpa non ¢ dello specchio che riflette I’immagine...
Se cambio io, cambia cio che € intorno a me

La goccia del fiume e il fiume.
Cit.
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