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La strana terapia farmacologica per il nonno 
 
Un uomo va a visitare il nonno 85enne ricoverato in una casa di 
cura per anziani. “Come va, nonno?”. “Niente male” gli fa il 
nonno. “E com’e’ il cibo?”. “Stupendo”. “E le infermiere?”. “Non 
potrebbero essere meglio”. “E dormi bene?”. “Nessun problema 
per 9 ore di fila ogni notte. Alle 10 mi portano una tazza di 
cioccolata e un pillola di Viagra … ed e’ tutto”. 
 
Il nipote e’ imbarazzato e perplesso nonche’ un po’ allarmato, per 
cui va a cercare l’infermiera e le dice: “Che cosa fate alla gente? 
Ho sentito che date ogni sera una pillola di Viagra ai vecchietti di 
85 anni.E’ vero?”. 

“Oh, si’,” replica l’infermiera – ogni sera alle 10 gli portiamo una 
tazza di cioccolata e una pillola di Viagra. E funziona in modo 
meraviglioso. La cioccolata lo distende e lo fa addormentare, 
mentre il Viagra gli impedisce di rotolare fuori dal letto”. 
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