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Il Laceno...sulle orme di Giustino Fortunato

L'altopiano dell'Appennino dei Picentini, il Laceno,
ha da sempre incantato escursionisti ed avventori a
saggiare a pieni polmoni i benefici delle sue alture,
delle vette e delle piane proprio come un socio Cai
del passato, il meridionalista Giustino Fortunato che
ha wunito il suo nome ai tanti estimatori di
quest'angolo d'Irpinia che in questa stagione sa
regalare un'esplosiva miscela di odori, colori,
profumi, sensazioni nel segno del ben-essere, ben-
stare, un vero buen ritiro.

La vacanza attiva € in cima, (vedi l'itinerario di viaggioinirpinia) quella del Cervialto
(1809 mt.), deve il home all'abbondanza in zona, in passato, del cervo), del Raiamagra
con i suoi 1661 metri, raggiungibili in seggiovia panoramica, o nei pianori: il Pianoro di
Valle d'acero (1300 mt.), I'Altopiano di Sazzano (1250 mt.), il Piano del Cupone (1200
mt.), e nelle grotte, quella del Caliendo, attiva, con le sue stalattiti e stalagmiti, a breve
visitabile in compagnia di esperte guide del circolo speleologico locale.

La montagna sa regalare avvistamenti di lupi, cinghiali, lepri e volpi, ma anche faine e
martore che preferiscono scavare la tana in localita rupestri, né manca il tasso che scava
la tana in luoghi cespugliati, soprattutto in ginestrati e felce.

In questa stagione la flora si popola di erbe aromatiche, I'origano del Laceno & profumato,
aromatico, delizia dei sensi e della gastronomia, mentre il sotto bosco tra faggete e pini
neri (qui abbonda la varieta villetta Barrea) si prepara ad accogliere i frutti del castagno, i
funghi e i tartufi (qui tuber mesentericum vitt), il pregiato Tartufo Nero di Bagnoli
Irpino.

L'altopiano del Laceno € anche terra di grandi formaggi. La pecora bagnolese che vive nel
territorio dei monti Picentini, grazie al pascolo di erbe ricche di essenze, dona un latte
dall'aroma unico, dal quale nasce il Pecorino Bagnolese.

La natura incontaminata € il regno degli sport all'aria aperta: il deltaplano, il tiro con I'arco,
I'equitazione.

Il ritmo del soggiorno € personale, attivo, vivace, nel segno del trekking e delle escursioni
o slow passeggiando sotto la protezione delle maestose cime o sedendosi a tavola a
godere delle interpretazioni gastronomiche della materia prima generosamente offerta da
Madre Natura in Irpinia.

Agriturismi, B&B, alberghi vi attendono per trascorrere un piacevole soggiorno,
approfittando degli eventi di Laceno Estate, la manifestazione organizzata
dall'amministrazione comunale di Bagnoli Irpino.

Il viaggio in Irpinia qui & sublime!!!
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